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2 Jest zagrożenie
Kiedy jest ostrzeżenie powodziowe albo 
związane z podtopieniem
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NAJPIERW

Sprawdź oficjalny komunikat. Jeśli jest 
nakaz opuszczenia domu, zrób to 
natychmiast.
Podczas zagrożenia kieruj się komunikatami i poleceniami służb. Gdy 
zagrożone jest życie albo zdrowie, dzwoń pod numer alarmowy 112.

Najpierw ludzie, potem rzeczy. Polecenia służb mają 
pierwszeństwo przed tym poradnikiem.

Ta część jest ułożona według kolejności decyzji. Dane w poradniku 
nie obrazują aktualnej sytuacji związanej z zalaniem czy podtopieniem: 
poradnik nie pokazuje prognoz i nie ogłasza alarmów. O tym, czy i kiedy się 
ewakuować, decydują służby pracujące na miejscu oraz pracownicy gminy.

W SKRÓCIE

1
Sprawdź
Syrena OSP, 
komunikaty 
IMGW, gminy, 
Alert RCB, lokalne 
radio.

2
Zbierz ludzi
Domownicy 
razem, sąsiedzi 
wiedzą o alarmie.

3
Zabezpiecz 
dom
Okna, woda, prąd, 
gaz, źródła ognia.

4
Wyjdź
Przy nakazie 
ewakuacji wyjdź 
natychmiast, z 
przygotowanym 
wcześniej 
plecakiem.

TEGO NIE RÓB

× Nie chodź po zalanym terenie, gdy woda szybko płynie.

× Nie wjeżdżaj na zalaną drogę. Zawróć.

× Nie zostawaj na zalanym terenie z powodu dobytku.

× Nie pij wody ze studni.
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1 Sprawdź komunikat

1 Śledź prognozy, komunikaty i ostrzeżenia IMGW. Słuchaj 
komunikatów w lokalnym radiu albo telewizji.
Tam podawane są informacje o zagrożeniu i sposobach postępowania.

2 Korzystaj z wiarygodnych źródeł informacji, przede wszystkim 
rządowych i samorządowych.
To pierwsza zasada rządowego Dekalogu bezpieczeństwa.

Granica Wiadomości, której nie potwierdza oficjalne źródło, nie podawaj 
dalej.

3 Nie ignoruj alertów pogodowych ani wezwań do ewakuacji.
Po odmowie ewakuacji pomoc może nie dotrzeć na czas.

2 Jeśli jest jeszcze czas
Tylko wtedy, gdy nie ma nakazu opuszczenia domu.

4 Przenieś wartościowe rzeczy i urządzenia elektryczne na górne 
piętro.
Ograniczasz straty bez wchodzenia do wody.

5 Zabezpiecz dom: przygotuj worki z piaskiem, uszczelnij drzwi i 
okna, zabezpiecz włazy i wyloty kanalizacji.
Tak zaleca rządowy Poradnik bezpieczeństwa.

6 Jeżeli masz na to czas, wyprowadź samochody i maszyny w 
miejsce niezagrożone zalaniem. Nie blokuj dróg.
Drogi są potrzebne służbom i ewakuowanym.

7 Naładuj telefon i miej go przy sobie.
To twoja łączność z rodziną i służbami.
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8 Jeśli to możliwe, ewakuuj dzieci i osoby starsze w bezpieczne 
miejsce, na przykład do rodziny albo znajomych.
Wyjazd przed czasem jest łatwiejszy niż ewakuacja.

3 Przed wyjściem z domu

9 Zamknij okna i główny zawór wody, wyłącz główny wyłącznik 
prądu, zakręć główny zawór gazu, wygaś piec, kominek i 
kuchenkę.
Zabezpieczasz w ten sposób dom na czas nieobecności.

10
Minimum

Zabierz dokumenty, leki 
i telefon z ładowarką. 

Zabezpiecz je przed zalaniem.

Ubierz się stosownie do pogody. Zabierz plecak ewakuacyjny, 
leki, dokumenty i telefon.
Bagaż osoby dorosłej nie powinien przekraczać 50 kg.

11 Dzieciom przypnij do ubrania kartkę z imieniem, nazwiskiem i 
kontaktem do opiekuna.
Gdyby dziecko się zgubiło, szybciej do ciebie wróci.

12 Sprawdź, czy sąsiedzi wiedzą o alarmie. Pomóż osobom ze 
szczególnymi potrzebami.
Nie każdy odbierze komunikat.

13 Powiadom bliskich, że się ewakuujesz, w jaki sposób i dokąd.
Zadbaj, aby nikt nie szukał Cię w zalanym domu.
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4 Ewakuacja

14 Przy nakazie opuszczenia domu ewakuuj się natychmiast. 
Bezwzględnie stosuj się do poleceń władz i służb.
Pozostanie na zalanym terenie to ryzyko utonięcia, chorób zakaźnych i 
braku pomocy medycznej. Pamiętaj, że możesz zostać odcięty od prądu i 
bieżącej wody.

Granica Nie zostawaj w domu z powodu dobytku. Zdrowie i życie Twoje 
i bliskich jest najważniejsze.

15 Skorzystaj ze zorganizowanego transportu albo idź pieszo do 
wyznaczonego miejsca.
Miejsce i drogę wskazują służby i gmina.

16 Zarejestruj się w punkcie ewidencyjnym.
Rodzinie łatwiej będzie cię odnaleźć.

17 Nie oddawaj dokumentów osobom, które oferują pomoc albo 
transport. Korzystając z cudzego transportu, wyślij bliskim 
numer rejestracyjny pojazdu.
To zalecenie rządowego Poradnika bezpieczeństwa.

5 Woda i drogi

18 Nie chodź po zalanym terenie, gdy woda szybko płynie.
Fala o głębokości kilkunastu centymetrów może przewrócić dorosłego 
człowieka.

19 Gdy zbliżasz się samochodem do zalanej drogi, zawróć i jedź 
inną. Jeśli samochód stanie, natychmiast wysiądź i idź na wyżej 
położony teren.
Większość samochodów może zostać poniesiona przez wodę.
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20 Nie używaj wody ze studni ani wody gruntowej.
Może być skażona.

6 Gdy nie możesz się ewakuować

21 W razie niebezpieczeństwa natychmiast przenieś się wyżej. 
Miej przy sobie leki, wodę, jedzenie, ciepłe ubrania i koce.
RCB zaleca trzymać te rzeczy w górnych partiach domu.

22 Wywieś w widocznym miejscu flagę: białą, gdy musisz się 
ewakuować; czerwoną, gdy potrzebujesz pomocy medycznej; 
niebieską, gdy potrzebujesz żywności i wody.
Ratownicy wiedzą wtedy, czego potrzebujesz. Flagę można zrobić z ubrania.

Biała
muszę się 
ewakuować

Czerwona
potrzebuję 
pomocy 
medycznej

Niebieska
potrzebuję 
żywności i 
wody

23 Gdy zagrożone jest życie albo zdrowie, dzwoń pod numer 
alarmowy 112.
To numer alarmowy do wszystkich służb.

7 Jeśli chcesz pomagać

24 Zgłoś się do strażaków i rób to, o co poproszą.
Akcją kierują służby.

Granica Udział w ćwiczeniach OSP nie daje uprawnień ratowniczych. Nie 
działaj na własną rękę w strefie zagrożenia.
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PAMIĘTAJ O NICH

Seniorzy i osoby z niepełnosprawnościami

– Przekaż najważniejsze informacje i wyjaśnij, co 
trzeba zrobić.

– Poinformuj służby ratownicze o osobie, która 
wymaga szczególnej pomocy przy ewakuacji.

Zwierzęta

– Zwierzęta gospodarskie przygotuj do transportu 
od razu po ogłoszeniu nakazu ewakuacji.

– Zapewnij zwierzętom jedzenie i wodę.

– Jeśli ewakuacja zwierząt nie jest możliwa, 
poinformuj o tym służby ratownicze.
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LISTA KONTROLNA

Przed wyjściem z domu

Okna zamknięte.

Główny zawór wody zakręcony.

Główny wyłącznik prądu wyłączony.

Główny zawór gazu zakręcony.

Piec, kominek i kuchenka wygaszone.

Plecak ewakuacyjny, leki, dokumenty i telefon zabrane.

Dzieci mają kartkę z imieniem, nazwiskiem i kontaktem do opiekuna.

Sąsiedzi wiedzą o alarmie.

Bliscy wiedzą, dokąd jedziemy.

Zwierzęta zabrane albo zgłoszone służbom.

ŹRÓDŁA

Zalecenia w tej części pochodzą z poniższych źródeł urzędowych.

– IMGW: ostrzeżenia hydrologiczne. Aktualny stan wody i ostrzeżenia hydrologiczne. hydro.imgw.pl/

– Gmina Krapkowice. Lokalne komunikaty i informacje o ewakuacji. krapkowice.pl/

– Poradnik bezpieczeństwa: Powódź. Zalecenia i znaczenie kolorów flag. 
www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/powodz

– Poradnik bezpieczeństwa: Ewakuacja. Jak przygotować dom i siebie do ewakuacji. 
www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/ewakuacja

– RCB: Jak postępować podczas powodzi?. Poradnik RCB „Powódź”: zachowanie podczas powodzi. 
www.gov.pl/web/rcb/jak-postepowac-podczas-powodzi2

Sfinansowano ze środków Narodowego Instytutu Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego 
w ramach Programu MOC MAŁYCH SPOŁECZNOŚCI.

Zadanie „Bezpieczna Pietna nad Osobłogą — lokalna gotowość przeciwpowodziowa”. Poradnik odzwierciedla jedynie 
opinię jego autora. NIW-CRSO nie jest odpowiedzialny za sposób wykorzystania zawartych w nim informacji.

Za treść odpowiada Ochotnicza Straż Pożarna w Pietni. Poradnik ma charakter edukacyjny i nie zastępuje komunikatów 
ani poleceń służb.

Zdjęcie na okładce: Ralf Lotys (Sicherlich), „2011-06 Pietna 07”, Wikimedia Commons, CC BY 3.0, kadrowane.


